
 طريقة التخلص من القوارض وتنظيف آثارها

ارتدِ قفازات لاتكس أو قفازات مطاطية وقناع الوقاية من الغبار أثناء  .1

 التنظيف.

ا بمقدار كوب واحد مع  .2 أكواب من المياه، أو  10امزج محلولاا مُبي ضِا

 استخدم مُعق ِما من المنزل.

ولا تقم بتجفيف الأماكن التي لا تستخدم المكنسة الكهربائية ولا تكنس  .3

يتراكم فيها الغبار عند التنظيف. حيث إن هذا قد يتسبب في نشر 

البكتيريا أو الفيروسات الضارة التي تكون موجودة في أماكن وجود 

 بول القوارض.

قم برش مادة تعقيم على كل الأماكن الملوثة والقوارض الميتة  .4

 دقائق. 10، ثم اتركها والفضلات وأماكن التعشيش قبل التنظيف

قم بتطهير أسطح الطاولات والخزائن والأدراج والأرضيات والألواح  .5

 المُثبتة عند قاعدة الجدران.

د. .6  استخدم أداة تنظيف بالبخار لتنظيف السجاد والبسُُط والأثاث المُنَجَّ

تخلص من الحيوانات الميتة والأغراض الملوثة بوضعها في اثنين من  .7

 س البلاستيكية ثم ألقها في حاوية القمامة خارج المكان.الأكيا

فة ومياه ساخنة. اضبط آلة  .8 اغسل الملابس وأغطية السرير بمادة مُنظَ ِ

 التجفيف على درجة حرارة عالية

قم بتطهير القفازات المُستعملة أو تخلَّص منها بعد الانتهاء من المهمة.  .9

 ن والمياه الدافئة.اغسل يديك أو استحم باستخدام الصابو

 الاجراءات الاحترازية للوقاية من فيروسات هانتا!

يمكن أن توجد فيروسات هانتا في بول الفئران البيضاء الأرجل وفئران 

ا على الأشخاص. قم بتهوية المباني أو الحظائر أو  الغزال، ما قد يشكل خطرا

انت لديك أي أسئلة دقيقة قبل التنظيف. إذا ك 30المنازل التي كانت مغلقة لمدة 

بخصوص فيروسات هانتا، فاتصل على مركز ولاية ماين لمراقبة الأمراض 

 Maine Center for Disease Control andومكافحتها )

Prevention 82-800( على رقمl-582l. 

 

 إعداد محلول مطهر واستخدامه

ا بمقدار كوب واحد مع  امزج محلولاا مُبي ضِا

 أكواب من المياه. 10

انثره جيداا في كل ركن من المكان الملوث،  

 دقائق قبل التنظيف. 10واتركه 

 

ا تحمل المسؤولية وكن ا صالحا  جارا

مشكلات القوارض في الحيِ  الذي تعيش فيه، ويكمن مفتاح  بوسعك مكافحة

ل موطناا خصباا  مكافحة القوارض في منع الظروف البيئية التي قد تشُك ِ

ا لغذائهم داخل العقار الذي تسكن فيه. وهذا من خلال  للفئران أو مصدرا

المحافظة على العقار بوسائل تضمن عدم اجتذاب الفئران إليه. يجب الحفاظ 

العقار بطريقة تمنع عودة الفئران، بعد التخلص  على

من مصادر الطعام وأماكن التعشيش والقضاء على 

 الفئران.

 

 

: زيارةللمزيد من المعلومات، يرُجى 

gotpests.org/othercritters/rats.htm 
 

 

 

 

مجلس ولاية ماين لمكافحة الآفات والقوارض باستخدام المبيدات الحشرية 

(MAINE BOARD OF PESTICIDES CONTROL) 

 

thinkfirstspraylast.org 

pesticides@maine.gov 

207-287-2731 

 

برنامج مكافحة  -هذه النشرة بإذن من هيئة الصحة العامة  مراجعة)جرى 

 القوارض لدى خدمات الصحة البيئية في سياتل ومقاطعة كينج(
 

 

 

 

 الفئران
 

ب بوجوده  هذا الكائن غير مُرحَّ

 

 
 (Leah Helmsليا هيلمز ) بريشة فني صورة

 
 
 
 

  أربع خطوات

 لمكافحة غزوالفئران والتصدي لها

 
  دليل من أجل

 ملاك المنازل و المستأجرين
 

 

 

 

 

 حقائق بخصوص الفئران

 وأكثر!تأكل الفئران كل ما يأتي في طريقها 

ولو كان السنجاب يستطيع تسلق شيء  تستطيع الفئران التسلق والقفز والعوم،

 ما، فالفأر كذلك.

والمعادن اللينة والأسلاك المواد البلاستيكية والخشب تقرض الفئران 

الكهربائية )متسببة في اشتعال الحرائق أحياناا( وحتى القرميد والطوب 

 الخرساني.

التسلل إلى داخل الأماكن الضيقة، وهي تبني أعشاشها في يمكن للفئران 

 أسابيع! 4إلى  3المكان المظلم والدافئ وتلد كل 

 



 

 

 

الحجم الفعلي للفتحة التي 

 الكبير دخولهايمكن للفأر 

الحجم الفعلي للفتحة التي  

 يمكن للفأر الصغير دخولها

 

  1الخطوة 

 تخلص من المصادر التي تشكل مصدرًا لإطعام الفئران 

تأكل القوارض الأخضر واليابس، ويعُد التخلص 

من مصادر الطعام الخطوة الأساسية للتخلص من 

 الفئران.

تتضمن مصادر الطعام الشائعة في الأماكن  

المفتوحة التي تجذب الفئران: طعام الطيور 

)جميع الأصناف(، وطعام الحيوانات الأليفة، 

وطعام جميع أنواع الحيوانات المُستأنسة، 

وفضلات الطعام في صناديق السماد المفتوحة بالمنازل، والفاكهة التي تسقط 

 ، وبذور الحشائش، وبراز الحيوانات الأليفة.من الأشجار، والتوت، والقمامة

 ما الذي تأكله الفئران حين تدخل مكاناً ما؟

نفس الطعام الذي نتناوله، ومن ثمَ يجدر بك تخزين الطعام في منزلك بطريقة 

تمنع وصول الفئران إليه، وإذا كانت الفئران الكبيرة والصغيرة تدخل إلى 

ت متينة بدلاا من علب الكرتون أو فعليك تخزين الطعام في حاويامنزلك، 

 البلاستيك!

 

  2الخطوة 

 إبادة الفئران

تعُد المصائد والسم طريقتين فعَّالتين في التخلص من الفئران. قد تجد صعوبة 

كبيرة في مواجهة بعض مشكلات الفئران وحدك؛ ولذا فقد تحتاج إلى تأجير 

يمكنك إيجادها في جهة معتمدة تعمل في مكافحة الآفات والقوارض، 

الصفحات الصفراء داخل دليل الهاتف باسم "خدمات مكافحة الحشرات 

 (.Pest Control Servicesوالقوارض" )

 نصب المصائد

تعُد المصائد أفضل وسيلة يستعملها 

الأشخاص في قتل الفئران في الأماكن 

المغلقة. ومصائد الخشب السريعة القتل 

بوضع طُعم فعَّالة وغير مُكل ِفة. ابدأ 

كزبدة الفول السوداني أو شريحة تفاح، 

وثب تِ المصيدة وضعها في مكان يكثر 

مرور الفئران فيه. يجب أن توضع في 

مواجهة حائط، ويجب أن يكون المشبك 

ا للحائط. يمكن وضع المصائد في صناديق ذات فتحات من الجانبين  مواجها

 لحماية الأطفال والحيوانات الأليفة.

 الطُّعْم(السم )وضع 

ا للمخاطر  ي أقصى درجات الحذر عند وضع الطُّعْم للفئران؛ نظرا يجب توخ ِ

المحتملة على الأطفال والحيوانات الأليفة والحيوانات المُستأنسة والحياة البرية 

)يمكنك الاطلاع على المزيد أدناه(. قد تلقى الفئران المُسممة حتفها أسفل 

يتسبب في انبعاث روائح كريهة، ولذا لا يفضل الأرضيات وداخل الجدران، ما 

الكثيرون خيار استخدام السم للتخلص من الفئران داخل المنازل أما للاستخدام 

في الأماكن المفتوحة، فيمكنك العثور على سموم الفئران من العديد من متاجر 

 الأدوات والمتاجر الكبيرة.

يجب وضع الطُّعْم المسموم بسم 

ن بعيدة عن متناول الفئران في أماك

الأطفال والحيوانات الأليفة 

 والمُستأنسة.

يجب استخدام المنتج حسب 

التوجيهات المذكورة على الملصق 

 فقط.
 

 

 

 

 

 

  3الخطوة 

 امنع وجود الفئران في باحتك

واحرص على ألا يتُاح لها مكان لا تجعل باحتك موطناا لأعشاش القوارض، 

 للعيش والتكاثر.

 

 ستتخذ الفئران أعشاشها:

  في أكوام القمامة المتراكمة

 في الأماكن المفتوحة.

  تحت أكوام الخشب أو فيما

بين الألواح الخشبية، ولذا 

يسُتحسن رفع الألواح 

الخشبية عن الأرض بمسافة 

 بوصة. 18

  شة ووسط الحشائش تحت شجيرات التوت والشجيرات والنباتات المُعَرَّ

ها.  الطويلة التي لا يجري جزَّ

  داخل السيارات والأجهزة والأثاث والسجاد المُلقى في الخارج ولم يعد

 أحد يستخدمه.

 .في الحفر الموجودة تحت المباني 

 

 

  4الخطوة 

 امنع وجود القوارض في منزلك

المباني أو يجب سد الفتحات الصغيرة في المنازل أو 

 الحظائر لمنع الفئران من دخولها.

 

 أو الأنابيب أماكن في الموجودة الفتحات عن ابحث 

 وحول الحواف وتحت المباني داخل الأسلاك

 .والنوافذ والأبواب الأركان

  استخدم الأسمنت أو شبكاا بمقاس ربع بوصة أو

 أليافاا سلكية لسد الفتحات.

  يمكن الزحف فيها والسندرات لمنع يجب سد الفتحات في الأماكن التي

 دخول القوارض.

  تدخل القوارض من الأبواب أو الشبابيك المفتوحة أو عبر أبواب

الحيوانات الأليفة، ولذا يتعين عليك تركيب الواح حماية أسفل الباب لمنع 

 دخول الفئران.

 "الطُّعْم فيه تضع الذي الصندوق" أو الطُّعْم وضع أماكن


